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世界盲人聯會於 2015 國際復康日(12 月 3 日) 
發出之新聞稿 

 

  對於全球的殘疾人士、公民社會以至聯合國而言，2015 年是影響深遠

的一年。世界各國政府、民間團體和公民都聚焦在同一個議題上：為聯合

國「2015 年後發展議程」制定未來路向，以達致可持續發展目標。在未來

15 年，可持續發展目標將會支配全球社區發展的工作及經費。在眾多倡導

共融為發展目標的聲音中，殘疾人士，包括視障人士的聲音亦在其中，這

與國際復康日的主題「共融為重：讓不同能力的人享有無障礙生活和提升

能力的機會」脗合。聯合國殘疾人權利公約秘書處還確立了三個重要的副

題，強調減少社會不公平現象、消除障礙以推動殘疾人士平等參與社會的

需要。 
 
副題一：建立共融與無障礙的城市 
讓殘疾人士，包括全失明和低視能人士全面融入社會，對他們的教育、就

業、獲取資訊及平等參與尤為重要。要建設共融和無障礙的城市、環境及

產品，通用設計是不可或缺的元素。世界盲人聯會 Strategic Lead for Access to 
the Environment 的 Martine Abel-Williamson 指出，通用設計是指無須改裝或

特別設計就能讓所有人使用的產品設計。現時，按通用設計概念而訂立的

七大原則，已廣泛地為各項設計範疇提供指引(有關七大原則的連結：

http://universaldesign.ie/What-is-Universal-Design/The-7-Principles/)。如果這

些原則能夠正確地運用，縱然使用者的經驗、知識、殘疾程度、體型、語

言水平、集中程度以及活動能力各有不同，所有人(包括低視能及全失明人

士)都可無障礙地使用有關產品。通用設計的例子包括：蘋果公司具有內置

輔助功能的產品、升降機按鈕上的點字和公共交通工具的報站系統等。這

副題和通用設計的重要性，可以被納入至可持續發展目標 11：促使城市與

人類居所具包容、安全、穩定及永續性。請按以下連結可詳細了解 17 項可

持續發展目標及相關的指標：

https://sustainabledevelopment.un.org/?menu=1300 
 
副題二：完善殘疾相關資料及數據 
無論是國際或地區層面，與殘疾有關的資料都相當匱乏。我們需要掌握準

確的資料，才能更充分了解殘疾人士所面對的障礙及歧視，從而在政策上

作出改善。在可持續發展目標的框架下有多個不同的指標，以及相對應的
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資料要求，以量度發展工作的進展。如果這些指標沒有殘疾人士重要的生

活數據支持，如健康、教育及就業等資料，這些指標將會難以運用。這些

指標預計將於 2016 年 3 月落實執行，因此我們當務之急，是向所屬的政府

和國家統計局倡議可持續發展目標內與殘疾有關的指標之重要性。如欲了

解更多相關資訊，請瀏覽 International Disability Alliance-International 
Disability Development Consortium 之網頁：

http://www.worldblindunion.org/English/resources/Pages/Useful-Links.aspx 
 
 
副題三：讓隱性殘疾人士參與社會及發展 
隱性殘疾人士經常被忽視和誤解。聯合國殘疾人權利公約秘書處表明，在

採取措施推動殘疾人士享有全面參與及均等機會時，考慮隱性殘疾人士的

特殊需要是非常重要的。其中被視為隱性殘疾的人是沒有使用手杖、導盲

犬或其他明顯輔助工具之低視能人士，當中很多是長者。在設計空間及設

計產品時，一些可提升低視能人士的無障礙和共融程度之設計特點，如良

好的照明系統和強烈的對比顏色等，在設計視障人士的產品時往往都被忽

略。如欲了解更多有關隱性殘疾人士所面對的困難，請瀏覽聯合國殘疾人

權利公約秘書處的網頁： http://www.un.org/disabilities/index.asp  
 
 
世界盲人聯會：  
世界盲人聯會是一個國際組織，擁有190個成員國，代表2.85億盲人和弱 視
者。聯會凝聚了各國主要的視障人士自助團體及為視障人士提供服務 的機

構；作為聯會機構，世界盲人聯會經常就有關失明與視障的議題與 各國政

府及國際機構對話。 
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